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DESTINATARI DELL’EVENTO
Il Congresso è riservato a n°120 partecipanti appartenenti alle seguenti
figure professionali: Medici Chirurghi (Specialità: Ginecologia ed
Ostetricia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Ginecologia ed
Ostetricia, Urologia, Medicina Generale, Chirurgia Generale, Oncologia
Medicina Fisica e Riabilitazione, Scienza dell’alimentazione e dietetica),
Infermiere, Fisioterapista, Dietista, Psicologo/a, Laureati in
Scienze Motorie, Farmacista e Ostetrico/a.
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PROGRAMMA 
PRELIMINARE

Si invita ad effettuare l’iscrizione sul sito internet:
www.rosadeventi.com, nella pagina dedicata al
Convegno. L'iscrizione è a pagamento e comprende: la
partecipazione alle sessioni scientifiche, il kit
congressuale, i servizi ristorativi e l'attestato di
partecipazione. La partecipazione è a numero chiuso e
sarà ritenuta confermata solo dopo aver ricevuto
comunicazione scritta.
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- Carta di Credito, attraverso la procedura di pagamento disponibile
all’indirizzo www.rosadeventi.com/pagamento
 - Bonifico Bancario, a favore di Rosa D’Eventi s.a.s., IBAN
IT73W0200801401000041260539
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RAZIONALE

   La complessità del dolore sessuale di genere rappresenta oggi una
delle sfide più rilevanti e delicate in ambito clinico medico-fisioterapico,
psicologico e sociale. Comprendere e affrontare tale fenomeno richiede la
capacità di oltrepassare i confini disciplinari tradizionali, costruendo un
linguaggio comune tra professionisti provenienti da ambiti diversi —
dalla medicina alla fisioterapia, dalla psicologia alla sociologia, fino alle
scienze umanistiche.
   L’evento “Transdisciplinarietà nell’approccio al dolore sessuale di
genere: oltrepassare i confini disciplinari senza smarrirsi”, che si terrà a
Genova il 15 maggio 2025, nasce con l’intento di favorire un dialogo
autentico tra saperi differenti, valorizzando le specificità di ciascun
approccio ma anche la necessità di una visione integrata e condivisa
della persona e della sua esperienza di dolore.
   La transdisciplinarietà, intesa non come semplice somma di
competenze, ma come luogo d’incontro e di contaminazione creativa tra
discipline, offre una prospettiva nuova: non più il dolore come oggetto da
trattare, ma come realtà da comprendere nella sua dimensione biologica,
psicologica, relazionale e culturale.
     L’incontro di Genova si propone dunque come spazio di riflessione e
confronto, dove esperti e clinici potranno condividere esperienze,
metodologie e sensibilità, con l’obiettivo comune di oltrepassare i confini
disciplinari senza smarrirsi, ma ritrovando nel dialogo la strada per una
comprensione più profonda e umana del dolore sessuale di genere.
 
 
 
 

http://www.rosadeventi.com/


10.00 | Apertura del Congresso e Saluto della Autorità
Moderatori: Paolo A. Basso (Genova), Federico Bianchi
(Genova), Marina Causa (Genova)
10.15 | Diamo voce al dolore.
Vittoria Maniaci (Genova)
10.25 | Quando il dolore ha un nome: percorsi e
strumenti per riconoscere la vulvodinia.
Emanuela Mistrangelo (Genova)
10.40 | Fasi di vita e dolore: comprendere l’impatto della
contraccezione e della tos sulla salute vulvare.
Roberto Bernorio (Milano)
10.55 | Dolore vulvare in eta’ giovanile: quando il corpo
parla prima della diagnosi. 
Ilaria Dellacasa (Genova)
11.10 | Coffee time
11.40 | Il silenzio del corpo che cambia: dolore vulvare
tra ormoni, identita’ e cura.
Maria Grazia Centurioni (Genova)
11.55 | Endometriosi: il dolore come segnale ginecologico
e chiave di accesso alla diagnosi.
Anjeza Xholli (Genova)
12.10| Question Time
Moderatori: Francesca Chiacchio (Napoli), Massimo
Danese (Roma), Chiara Fiorito (Genova)

12.15 | Geografie del dolore: uno sguardo urologico su
pelvi femminile e differenze di genere.
Giorgio Galizia (Modena)
12.30 | Dolore pelvico cronico: verso una presa in carico
secondo la fenotipizzazione della persona.
Paolo Angelo Basso (Genova)
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12.45| La chirurgia pelvica tradizionale: tecniche ed
innovazioni per una salute ottimale.
Mauro Garaventa (Genova)
13.00 | Isteroscopia: diagnosi o causa del dolore? 
Federico Casabona (Genova)
13.15 | Terapia rigenerativa dei tessuti vulvo-vestibolari
attraverso prp e lipofilling: una soluzione avanzata-
Francesco Casabona (Genova)
13.30 | Lunch time

14.45 | La riabilitazione dei tessuti vulvari: un percorso di
guarigione e benessere. 
Giovanna Pirisi (Cagliari)
15.00 | Ritornare al piacere: la riabilitazione del dolore
vulvo-vaginale attraverso la terapia fisica e gli ausili.
Giuseppina De Vecchi (Milano)
15.15 | Abitare un corpo sofferente. 
Sara Padovano (Genova)

15.30 | Question time
 

Moderatori: Paolo A. Basso (Genova), Francesco
Casabona (Genova), Sara Padovano (Genova), Giovanna
Pirisi (Cagliari)

15.35 | L’alimentazione come terapia, percorsi
nutrizionali personalizzati per il dolore persistente.
Silvia Bornia (Genova)

15.50 | La cura farmacologica del tumore al seno: un
percorso di avanguardia dedicato alla donna.
Lucia Tixi (Genova)
 

16.00 | Ritorno all’intimità dopo una diagnosi di tumore
al seno: percorsi riabilitativi.
Marina Causa (Genova), Ilaria Dellacasa (Genova)
16.15 | Question time
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16.30 | Chiusura del Congresso. 16.30 | Chiusura del Congresso. 

FACULTY

Paolo A. Basso | Fisioterapista (Genova)
Roberto Bernorio | Specialista in Ginecologia e
Ostetricia, Psicoterapeuta e sessuologo clinico (Milano)
Federico Bianchi | Medico di Medina Generale ,
Specialista in Endocrinologia Genova)
Silvia Bornia | Biologa Nutrizionista (Genova)
Federico Casabona | Specialista in Ginecologia e
Ostetricia (Genova)
Francesco Casabona | Specialista in Chirurgia Plastica,
Ricostruttiva ed Estetica (Genova)
Marina Causa | Fisioterapista (Genova) 
Francesca Chiacchio | Fisioterapista (Napoli) 
Maria Grazia Centurioni | Specialista in Ginecologia e
Ostetricia (Genova)
Massimo Danese | Specialista in Chirurgia Generale,
Chirurgia Vascolare. Direttore Centro Medicina
Rigenerativa (Roma)
Ilaria Dellacasa | Specialista in Ginecologia e Ostetricia e
sessuologa clinica (Genova)
Chiara Fiorito | Specialista in Urologia (Genova)
Sara Giuseppina De Vecchi | Fisioterapista (Milano)
Giorgio Galizia | Specialista in Chirurgia Generale e
perfezionato in Neuro-Urologia (Modena)
Mauro Garaventa | Specialista in Ginecologia e Ostetricia
(Genova)
Vittoria Maniaci | Dottoressa in Filosofia (Genova)
Emanuela Mistrangelo | Specialista in Ginecologia e
Ostetricia (Genova)
Sara Padovano | Psicoterapeuta (Genova)
Giovanna Pirisi | Fisioterapista (Cagliari)
Lucia Tixi | Specialista in Oncologia (Genova)
Anjeza Xholli | Specialista in Ginecologia e Ostetricia
(Genova)
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