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Oggetto: Informativa carenza medicinale Tegretol® (p.a. carbamazepina) sciroppo -
Indicazioni

A seguito dell'informativa di AIFA acquisita con prot. ATSL 97922 del 10/03/2026 relativa alla
carenza della specialita medicinale Tegretol 20 mg/ml sciroppo - 1 flacone in vetro da 250 ml con
chiusura a prova di bambino e cucchiaio dosatore da 5 ml" AIC 020602037, con la presente si
comunica quanto segue.

Il medicinale in oggetto € in distribuzione contingentata per problemi produttivi sia sul canale
retail che sul canale ospedaliero e, a oggi, non é stata comunicata una data certa di fine carenza.

Alla luce dello stato di carenza e delle indicazioni fornite da AIFA, si invitano le SS.LL. a:

1) Razionalizzare la prescrizione e la dispensazione del medicinale, limitandola ai quantitativi
minimi necessari per il proseguimento della terapia dei pazienti; in particolare, si consiglia
di limitare 'erogazione al quantitativo necessario a coprire 30 giorni di terapia.

2) Valutare la possibilita di convertire la prescrizione, ove clinicamente appropriato, dalla
formulazione in sciroppo alla formulazione in compresse, in considerazione della
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disponibilita di compresse contenenti il principio attivo carbamazepina da 200 mg e 400
mg.

AIFA, inoltre, rappresenta le seguenti possibilita come ulteriori azioni per mitigare la carenza:

1) Ricorrere alla preparazione galenica dello sciroppo a base di carbamazepina;
2) Importare analogo autorizzato all’estero da parte delle strutture sanitarie che dovessero
riscontrare discontinuita nella fornitura attraverso le reti distributive cui hanno accesso.

Si raccomanda la presa visione dell'informativa in allegato, al fine di razionalizzare la prescrizione
ed intraprendere le azioni che si ritenessero necessarie per garantire la continuita terapeutica.

Nel chiedere massima e capillare diffusione della presente, si ringrazia per la collaborazione e si
porgono cordiali saluti,
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Direttore Sanitario ATSL
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